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动物界中有许多动物能分泌动物性毒液，毒蛇不过是其中的一类，但是动物界中最毒的毒素，就要算蛇毒素了。他存在毒蛇的上颌，有两个专门分泌毒素的腺体叫做毒囊，与两个毒牙相通，毒素的毒性都非常的猛烈，一般动物被咬伤后，往往陷于生命危险的境地。人类在地球上，尤其是热带地区，被毒蛇咬伤中毒事件频发。据印度统计，每年因蛇咬死亡的人数在21880以上，巴西约25000人，美国约2242人。我国地域广阔，人口众多，每年被蛇咬伤的人不计其数。

我国全国范围内，目前已知的蛇类约有165种，将其亚种计算在内将近200种之多，其中毒蛇约占四分之一，多分布于南方诸省。我国产有近50种毒蛇中，属于眼镜蛇科的有：银环蛇（别名过基甲、破基甲、银脚带）、金环蛇（别名金脚带、铁包金）、眼镜蛇（别名饭铲头、膨颈蛇）、眼镜王蛇（别名过山乌、万山蛇、大眼睛蛇）。广大农村中，危害最重者多为眼镜蛇科的几科，如银环蛇、金环蛇、眼镜蛇等。

毒蛇咬伤中毒，乃由其注入人体的毒蛇引起的。蛇毒是毒蛇的毒腺分泌物，毒蛇均有毒器，包括一对毒腺，位于头部两侧眼后，口角的上方，外部是缔结组织和肌群。毒腺中储有毒液，并有导管贯通毒牙，毒牙有前沟牙，当毒蛇张口咬人时包在毒腺外面的肌群收缩，毒腺受压，排出毒液有导管和毒牙而注入人体，就会使人出现中毒症状。

被咬伤后的中毒机理：眼镜蛇分泌的主要是毒性蛋白称为眼镜蛇毒素，其化学结构与毒理作用,眼镜蛇毒素是由眼镜蛇的蛇素中分离提取的一种不具酶活性的碱性晶状毒性蛋白，是眼镜蛇毒中的主要的毒性蛋白，其分子结构是由62个（15种）氨基酸组成的单一无分支开链多肽，其中6个天冬氨酸和3个谷氨酸是以酰胺形式存在的，氨基末端是亮氨酸，羧基末端是天门冬酰胺，分子量是6949，分子内交联着四个二硫键（-S-S-）分别与肽链中的8个半胱氨酸连接，这些二硫键是决定眼镜蛇毒素的毒性所必不可少的结合键。眼镜蛇毒素有抑制中枢神经，延缓呼吸神经的作用，伤者表现疲倦、嗜睡，甚至昏迷、呼吸困难，严重病例常见呼吸中枢麻痹。更重要的毒理作用是阻断运动神经末梢和骨骼肌接头处的递质(乙酰胆碱)与骨骼肌细胞膜（突触后膜）的乙酰胆碱受体结合使骨骼肌松弛乃至瘫痪。首先出现在头部小肌群，眼部下垂，咽肌、舌肌麻痹而致吞咽困难，言语不清，继而则累及四肢和躯干，呼吸困难，肌瘫无力，最后波及膈肌导致呼吸停止，此作用酷似筒箭毒碱的作用，故有“箭毒样作用”之称，系属非除极化型神经-肌接头阻断作用。此外，还有可能是由于所谓心脏毒素引起的骨骼肌细胞膜持久除极化型神经-肌接头阻断作用的参与，而致呼吸麻痹而出现的中毒。

从眼镜蛇蛇毒中还分离提纯出一种小分子量碱性多肽，分子量为6777约占干毒总量的25~45%，即所谓“心脏毒素”。它和所谓“细胞毒素”，“r-毒素”，“骨骼肌除极化因子”可能是同一物质，它与眼镜蛇毒素不同之处是其氨基酸总数少些（52~60），氨基酸种类不同，但其肽链的氨基末端和羟基末端相同，分子内也有四个二硫键，称为“直接溶解因子”（DLF），即为“心脏毒素”。它并不只作用于心脏，也作用于多种组织细胞膜，故称为“膜活性多肽”，能引起细胞膜不可逆的除极化，使骨骼肌、平滑肌收缩，使心脏停止于收缩期，并阻断运动神经轴的传导，还有局部刺激和溶血作用。这些作用也可能由磷酸酶A所增强，可被许多阴电荷物质如肝素、核糖核酸等对抗，于是也有人认为“心脏毒素”是引起眼镜蛇蛇毒中毒读的主要因素。

面对多种多样的蛇毒，人类正在努力的研究，其机理，其治疗方法都在人们的不断努力中更新和提高着。

